
 

 中堅教諭等資質向上 研修　選択講座一覧前期
－　特　別　支　援　学　校　－

 　       下の一覧の中から、選択してください。
 　      各講座の開催期日、内容等については、県総合学校教育センター及び指定講座（県立種差少年自然の

       家）のＷｅｂページを参照してください。
 　      代替講座(弘前大学教育学部・教職大学院)については、下に示す 講座また、 となります。※2を付した

 「Ｃ」教科研修、「Ｄ」教科外研修に関する講座の選択について
　教科（特別の教科道徳を含む）指導力向上を図るために、 講座番号県総合学校教育センターが開催する

教科研修、 教科外研修、 又は の中から、 する。「Ｃ」 「Ｄ」 指定講座 代替講座 ２日以上となるように選択
 （必ず 教科研修を する。）「Ｃ」 １日以上選択

教科研修については、現在指導している教科又は所持している免許について、幼児児童生徒の実　「Ｃ」
態等に合わせて、学習指導力をさらに高めるために選択する。

１日で開催する講座（１日講座） ２日間で開催する講座（２日講座）

  「Ｃ」教科研修 「Ｃ」教科研修
  Ｃ10 Ｃ01　小学校算数科教育講座 　「考え、議論する道徳」の授業づくり研修講座

  Ｃ11 Ｃ02　小学校算数科授業づくり講座 　小学校国語科授業づくり講座[読むこと]
  Ｃ12 Ｃ03　中学校数学科教育講座 　中学校国語科授業づくり講座
  Ｃ14 Ｃ04　高等学校数学科教育講座 　高等学校国語科授業づくり講座

高等学校理科研修講座[物理基礎/化学基礎/生物基礎/ 　主体的・対話的で深い学びを実現する国語科「言語Ｃ18 Ｃ05　  
        地学基礎] 活動」実践力アップ講座

  Ｃ22 Ｃ06　時間的・空間的な関係を探究する理科野外実習講座   　考える力を高める小学校社会科教育講座
        [地学] 　中学校社会科教育講座Ｃ07

  Ｃ23 Ｃ08　学びを実感させる理科実習講座[天体観察] 　社会科教材開発講座
  Ｃ24 Ｃ09　気付きの質を高める小学校生活科講座 　高等学校地理歴史科公民科教育講座

  Ｃ25 Ｃ13　感性を育む音楽科実践講座 　中・高等学校数学科授業づくり講座
  Ｃ26 Ｃ15　豊かな表現力を育む音楽科講座 　小学校理科実践力向上研修講座

  Ｃ27 Ｃ16　芸術系教科の資質・能力を育む授業づくり講座 　小・中学校理科授業づくり講座
  Ｃ30 Ｃ17　創造活動を通した学びを考える美術科教育講座 　中学校理科実験講座

  Ｃ31 Ｃ19　見方や感じ方を深める美術科教育講座[鑑賞] 　学びを実感させる高等学校理科研修講座[物理]
  Ｃ32 Ｃ20　家庭科教育講座 　学びを実感させる高等学校理科研修講座[化学]

 Ｃ33 Ｃ21　中学校技術・家庭科（家庭分野）・高等学校家庭科教育 　学びを実感させる高等学校理科研修講座[生物]
　　　講座 　「見方・考え方」を働かせて資質・能力を育成す    Ｃ28

  Ｃ36  中学校技術・家庭科教育講座[エネルギー変換]       る！小学校図工・音楽科講座
  Ｃ37 Ｃ29　小学校体育科研修講座 　鑑賞の学びを考える！小学校図工・音楽科講座

  Ｃ38 Ｃ34　小・中学校体育授業づくり研修講座 　中学校技術・家庭科教育講座[材料と加工・生物
  Ｃ39　豊かなスポーツライフを実現する保健体育授業研修講座       育成]

  Ｃ40 Ｃ35　保健授業づくり研修講座 　中学校技術・家庭科教育講座[情報]
  Ｃ42 Ｃ45　小学校外国語・外国語活動研修講座 　高等学校英語科言語活動実践講座

  Ｃ43 Ｃ46　中学校英語指導法研修講座 　高等学校英語指導法研修講座
 Ｃ44 Ｃ47　中学校英語授業づくり研修講座 　情報科教育講座

 Ｃ48　高等学校プログラミング基礎講座
  「Ｄ」教科外研修 Ｃ49　産業教育指導者講座(前期)(後期)

  Ｄ02 Ｃ50　高等学校　総合的な探究の時間研修講座 　農業教育指導者講座
  Ｄ03 Ｃ51　小・中学校特別活動研修講座 　工業教育指導者講座

　教育活動全体をつなぐキャリア教育研修講座 　商業教育指導者講座Ｄ04 Ｃ52 
 Ｄ05　高等学校における道徳教育講座〈一部指定〉※1

  Ｄ07　「気になる子供」のかかわり方研修講座 【代替講座（弘前大学教育学部）】※2
  　　　（幼・こ・小学校） 　道徳科授業UPGRADEプログラム

  Ｄ08　「気になる子供」のかかわり方研修講座  
  創造活動を通じた学びを考える小学校図工講座～刃物　　　（中・高等学校） 
  指導を木工品制作を通して学ぶ～  Ｄ09　ＳＯＳの出し方教育研修講座 

 Ｄ10　今日から始めるいじめ対策研修講座〈一部指定〉※1
  Ｄ11　今日から始める保護者対応研修講座                    「Ｄ」教科外研修

  Ｄ12 Ｄ01　今日から始める学級（ＨＲ）集団づくり研修講座 　総合的な学習の時間研修講座
  Ｄ13 Ｄ18　今日から始めるグループ・アプローチ研修講座 　自立活動研修講座(前期)(後期)

　今日から始める不登校対策研修講座   特別支援学校授業力アップ講座［計画・実践・評価 Ｄ14 Ｄ21 
  Ｄ15　今日から始める教育相談研修講座       コース］(前期)(後期)

　教育相談（特別支援教育）研修講座   特別支援学校授業力アップ講座［実践・評価・改善 Ｄ19 Ｄ22 
　特別支援教育におけるＩＣＴ活用「基礎・基本」研修       コース］(前期)(後期)　Ｄ23  

 　　　講座
  Ｄ24　通常の学級のユニバーサルデザイン研修講座 【指定講座（県立種差少年自然の家）】

自然体験活動研修会Ｄ26　発達支援と教材教具研修講座 　
 Ｄ35　小学校プログラミング教育研修講座

  【代替講座（弘前大学教職大学院）】※2
    教師学び工房：グロウアップ講座2024①

  「明日の授業に役立てる！子どもの新しい姿を発見す 
  る学習評価～パフォーマンス課題とやルーブリックの 

    作成・活用を踏まえた授業づくり～」
  

 　教師学び工房：グロウアップ講座2024②
  「学校を活性化する実践をつくり出す！協働ワークシ
  ョップ」
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 ［中堅教諭等資質向上 研修選択講座　Ｗｅｂ申込み時の留意点］前期
 －　特　別　支　援　学　校　－

      １　申込み手順

講座番号Ａ41中堅教諭等資質向上前期研   県総合学校教育センターＷｅｂページの「研修講座」にある「
（５月14日）」講座概要の「 」から申込みます。修（特別支援学校）共通講座Ⅰ 受講・聴講申込みＵＲＬ

そのＵＲＬからの申込みで、 （10講座番号Ａ42中堅教諭等資質向上前期研修（特別支援学校）共通講座Ⅱ
月16日）及び の申込みも完了します。 及び への個別選択講座 県総合学校教育センターの選択講座 指定講座

 の申込みは必要ありません。 
  ただし、 は、県教育庁学校教育課へ「令和６年度　中堅教諭等資質向上研修（前期）代替講座代替講座
受講届」（様式８）の提出が必要です。

 
      ２　「選択講座一覧」の は以下の内容である。※

 
Ｄ05、Ｄ10は＜一部指定＞であるが、希望者も受講できる。 ※１

   
は、県教育委員会が３月に送付した「令和６年度県立学校中堅教諭等資質向上研修（前    代替講座

期）の実施について（通知）、弘前大学教育学部・教職大学院の実施要項」、及び開催する団体の※２ 
Ｗｅｂページを確認の上、選択すること。旅費は学校負担となる。　　

 
      ３ 　受講・聴講申込みフォーム｢中堅教諭等資質向上前期研修(特別支援学校)｣の選択講座申込みに関わる

         画面での留意点
 

      県総合学校教育センターの講座のみ選択する場合の入力例
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

      指定講座を含めて選択する場合の入力例
 
 
 
 
 
 
 

      弘前大学教育学部の代替講座を選択する場合の入力例
 
 
 
 
 

      弘前大学教職大学院の代替講座を選択する場合の入力例
 
 　

 
 
 
 
 

      ４　「受講確定」及び「受講者旅行報告書」について
 

      （１） については、申込みフォームの入力情報の確認画面県総合学校教育センターの共通講座及び選択講座
           における となります。「送信」ボタンのクリック時点で、申込み完了（受講確定） 勤務先が青森市以
          外の受講者は、講座開始日の３週間前までに県総合学校教育センターへ「受講者旅行報告書」を送

 　　　　 付してください。
 

      （２） の受講決定者には、県立種差少年自然の家より されます。指定講座 受講決定通知が送付 勤務先が
         青森市以外の受講者は、講座開始日の３週間前までに県総合学校教育センターへ「受講者旅行報告  

          書」を送付してください。
 

      （３） の受講決定者には、開催する団体より されます。旅費は学校負担となる代替講座 受講決定通知が送付
         ため、「受講者旅行報告書」は必要ありません。

・２日講座を選択する場合は、選択講座１の欄にのみ入力 
   する

・１日講座を選択する場合は、選択講座１と２の欄に入力
 　する

・選択講座１の欄に「弘大教育学部（道徳科プログラムか

 小学校図工講座 」と入力すること。）

・選択講座２の欄に 弘大教職大学院グロウアップ講座 ①「 （

 か② 」と入力すること。）

「 」 。・選択講座２の欄に 種差少年自然の家 と入力すること
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