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講座番号 B06

令和７年度 講座概要

日

指導主事　山口　浩順　

https://plant.nits.go.jp

https://forms.gle/FW8AAEe6ahWoqSC67

【１日目】

12 : 30 13 : 00

13 : 00 15 : 00 保健主事の職務と役割
（講師）県立青森東高等学校
　　　　　教頭　八島　隆朗　

15 : 00 16 : 00 学校保健活動の実践にむけて
～健康教育実践研究支援事業指定校として～
（発表・助言者）十和田市立東小学校
　　　　　　　　　養護教諭　小野寺　澄江
　　　　　　　　五所川原市立栄小学校
　　　　　　　　　養護教諭　小田桐　歩
　　　　　　　　県立八戸北高等学校
　　　　　　　　　養護教諭　小野　久美子
　　　　　　　　県立弘前第二養護学校
　　　　　　　　　教諭　木村　薫
（運営者）県総合学校教育センター
　　　　　　指導主事　石田　真大
　　　　　　指導主事　齋藤　研
　　　　　　指導主事　八木澤　真奈美
　　　　　　指導主事　千葉　玲奈

発表・協議～

内　　　　　容 場　所

受付 １階ロビー

第３研修室

～ 講義 中研修室

第２研修室
第１研修室

受 付 １階ロビー

日程表

５月２６日（月）

受講・聴講
申込みURL

会 場 青森県総合学校教育センター
担 当 高校教育課

連 絡 先 TEL 017-764-1995(FAX 017-728-6351)

保健主事研修講座＜一部指定＞

対象校種等
中堅前期研
選択対象

中堅後期研
選択対象

(1)(指定)新任保健主事
(2)(希望)保健主事及び学校保健活動の中核となる教
員

※「中堅前期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（前期）」の略称
　 「中堅後期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（後期）」の略称

講座の
目 標

期 間
（期日）

令和7年5月26日(月)

持参物
・自校の学校保健計画及び学校安全計画

受講
申込みURL

←Plantでの申込みの方

　保健主事の職務について理解し、学校保健のキーパーソンとしての役割について学ぶ。また、日常
の健康教育の実践に関する情報を共有し、新たな視点を持って健康教育を推進していく意欲を高め
る。

第４研修室

←Plant以外での申込みの方（Google Forms）
（臨時講師等、聴講希望者、幼稚園・認定こども園・保育園の
方はこちらから）

0.5

　県総合学校教育センターでは、職員
の働きやすい環境づくりの一環とし
て、軽装(ノーネクタイ、上着なし等)で
対応させていただいております。

～

時　　　間


