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講座番号 A43

令和７年度 講座概要

～

日間

指導主事　千葉　玲奈　　

【１日目】

9 : 20 9 : 50

9 : 50 10 : 00

10 : 00 10 : 15

10 : 15 11 : 15

11 : 15 12 : 00

12 : 00 13 : 00

13 : 00 16 : 00

【２日目】

8 : 30 9 : 00

9 : 00 11 : 30

11 : 30 12 : 30

12 : 30 15 : 00

15 : 00 15 : 05

～ 受付 ２階ロビー

～ 講義

～ 諸連絡 中研修室
～ 開講式

日程説明・事務連絡
（挨拶）県総合学校教育センター
　　　　　教育相談課長　澤田　　基
健康教育の今日的課題

対象校種等
中堅前期研
選択対象

中堅後期研
選択対象

（１）令和７年度中堅教諭等資質向上前期研修（養
護教諭）対象者
（２）令和７年度中堅教諭等資質向上後期研修（養
護教諭）対象者

※「中堅前期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（前期）」の略称
　 「中堅後期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（後期）」の略称

　児童生徒が生涯にわたって健康な生活を送るために必要な力を育成することを目指し、多様化・複
雑化する児童生徒が抱える現代的な健康課題について、養護教諭が専門性を生かしつつ、中心的な役
割を果たすことができるようになる。また、他の教職員や専門職と連携して、組織的に対応するため
の知識を学ぶ。

講座の
目 標

期 間
（期日）

令和7年6月18日(水) 令和7年6月19日(木)

2

　県総合学校教育センターでは、職員
の働きやすい環境づくりの一環とし
て、軽装(ノーネクタイ、上着なし等)で
対応させていただいております。

中堅教諭等資質向上前期・後期研修（養護教諭）Ⅰ

会 場 青森県総合学校教育センター
担 当 教育相談課

連 絡 先 TEL 017-764-1990(FAX 017-764-1989)

時　　　間 内　　　　　容 場　所

持参物
・特になし

※当センターＷｅｂページで「事務連絡」を確認してください。（事前提出物があります）

受 付 ２階ロビー

日程表

６月１８日（水） （A４５　中堅教諭等資質向上前期・後期研修（栄養教諭・学校栄養職員）Ⅰの１日目午前前半と合同開催）

（講師）県教育庁スポーツ健康課
　　　　　主任指導主事　工藤　誠司
養護教諭に関する法規と職務内容

～ 講義・演習

～ 講義
（講師）県教育庁スポーツ健康課

中研修室

～ 昼食
　　　　　指導主事　成田　綾子

応急処置アップデート

～ 受付 ２階ロビー
～ 講義 中研修室

（講師）東京学芸大学

（講師）国立病院機構旭川医療センター
　　　　　医師　玉川　　進

（A４５　中堅教諭等資質向上前期・後期研修（栄養教諭・学校栄養職員）Ⅰの２日目と合同開催）

　　　　　教授　佐見　由紀子

６月１９日（木）

時　　　間 内　　　　　容 場　所

保健教育の在り方

～ 昼食

～ 諸連絡

～ 協議 中研修室保健教育の実際
（助言者）午前の講師と同じ

Ｗｅｂアンケートの説明


