
事  務  連  絡 
令和６年１０月２８日 

 
受講者各位 

 
青森県総合学校教育センター 
教育相談課長  澤 田   基 

 
 

講座番号Ａ４４中堅教諭等資質向上前期・後期研修（養護教諭）Ⅱ 
の事前課題・持参物等について 

 
 
 標記のことについて下記のとおり連絡します。 
 

記 
 
１ 講義・演習「ヒヤリ・ハット事例から学ぶ保健管理・危機管理」の事前課題について 
    

別紙のヒヤリ・ハットワークシートに、これまでに困った事例や悩んだ事例、ヒヤッとしたり、ハッとしたり、

ホッとした事例を記載してください。 

内容は救急処置に限らず、健康診断、健康相談、保健教育、保健情報管理など、養護教諭の職務全般でお考え

ください。 

事例の要旨（いつ、だれが、どこで、何をしていて、どうなったなど）を記載します。 

ヒヤリ・ハットした事実には、 

① 事例の要旨には、だれが、いつ、何をしていて、どうなったのか、できる限り詳しく記載してください。 

② 事例を振り返って、何にヒヤっとしたり、困ったりしたのか、特定してください。 

③ 背景要因には、なぜこのようなことが起きたのか、なぜ困ったことになったのか、 

M：マネジメント、S：規則・教育・訓練、H：施設設備、E：環境条件、L：周囲の人、L:本人の特性や性格、

その他、の観点で振り返ってみましょう。すべての枠に記載できなくても結構です。 

④ どのようにしたら未然に防止できるか、その具体的な方策を考えてみましょう。 

⑤ この事例等を通じて、疑問や質問があれば記載してください。 

⑥ 参加者相互で協議したいと思います。 

 
当日は、このワークシートをもとにグループで共有・検討します。 

 
２ 持参物について 
（１）上記の別紙「養護教諭のヒヤリ・ハット ワークシート」 １部 
（２）受講者旅行届のコピー（旅行路程内容を記入した者）※青森市・八戸市以外の小中学校 

   
 

追加・変更の可能性がありますので、講座開始1週間前から随時当センターＷｅｂページにて、
講座概要及び事務連絡を必ず確認してください。 
 

担 当：教育相談課 
    指導主事 千葉 玲奈     
住 所：〒030-0123 
     青森市大字大矢沢字野田80-2 
電 話：017-764-1990（直通） 
ＦＡＸ：017-764-1989 
メールアドレス ：chiba-rena@m02.asn.ed.jp 


