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令和８年度 講座概要
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日間

指導主事　

【１日目】

9 : 30 10 : 00

10 : 00 11 : 00

11 : 00 12 : 00

12 : 00 13 : 00

13 : 00 16 : 00

【２日目】

8 : 30 9 : 00

9 : 00 10 : 30

10 : 30 12 : 15

12 : 15 13 : 15

13 : 15 15 : 30

【受講にあたっての留意事項】

初任者研修（特別支援学校）特別支援教育指導法基礎講座Ⅰ

対象校種等
中堅前期研
選択対象

中堅後期研
選択対象

令和８年度初任者研修（特別支援学校）対象教諭

※「中堅前期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（前期）」の略称
　 「中堅後期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（後期）」の略称

・特別支援学校の教育課程の意義や、障がいのある幼児児童生徒一人ひとりの教育的ニーズに応じた
指導・支援を行うために、個別の教育支援計画および個別の指導計画の意義と作成手順を理解する。
・自立活動の基礎的な考え方を踏まえ、講義・演習を通して障がいのある児童生徒の実態把握から目
標設定までの流れを理解し、実際の指導に生かす力を身に付ける。

講座の
目 標

期 間
（期日）

令和8年5月21日(木) 令和8年5月22日(金)
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　県総合学校教育センターでは、職員
の働きやすい環境づくりの一環として、
軽装(ノーネクタイ、上着なし等)で対応
させていただいております。

会 場 青森県総合学校教育センター
担 当 特別支援教育課

連 絡 先 TEL 017-764-1993(FAX 017-764-1992)

時　　　間 内　　　　　容 場　所

持参物

・特別支援学校幼稚部教育要領小学部・中学部学習指導要領（※幼稚部・小学部・中学部所属の教員）
・特別支援学校高等部学習指導要領（※高等部所属の教員）
・特別支援学校教育要領・学習指導要領解説自立活動編（※全員）
・特別支援学校学習指導要領解説　総則編（当該学部のもの）

※当センターＷｅｂページ又はPlantで「事務連絡」を確認してください。

受 付 ２階ロビー

日程表

５月２１日（木）

～ 講義・演習 中研修室特別支援学校の教育課程
（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　１名

～ 受付 ２階ロビー

～ 昼食

個別の教育支援計画・個別の指導計画の作成と活用
（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　１名

～ 講義

障がいのある幼児児童生徒の理解
（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　５名

～ 講義・演習 中研修室

～ 受付 ２階ロビー
～ 講義 中研修室自立活動の指導の基礎・基本

（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　１名

５月２２日（金）

時　　　間 内　　　　　容 場　所

障がいのある幼児児童生徒の実態把握と目標設定
（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　５名

～ 講義・演習

障がいのある幼児児童生徒の実態把握と目標設定
（講師）県総合学校教育センター
　　　　　午前後半と同じ

～ 昼食
～ 講義・演習 中研修室

・「災害時の対応」について、当センターWebページ「研修講座」又はPlant「研修概要」からご確認ください。

・「事務連絡」は４月１７日（金）に当センターWebページ及びPlantにアップする予定です。


