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講座番号 A36

令和８年度 講座概要

日

指導主事　千葉　玲奈　

https://plant.nits.go.jp
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【受講にあたっての留意事項】

養護教諭フォローアップ（２年次）研修講座

対象校種等
中堅前期研
選択対象

中堅後期研
選択対象

（１）令和７年度新規採用養護教諭研修対象者
（２）前年度までの受講対象者のうち、本研修を受
講又は修了していない者

※「中堅前期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（前期）」の略称
　 「中堅後期研」とは「中堅教諭等資質向上研修（後期）」の略称

　児童生徒の健康づくりを効果的に推進することを目指し、保健室経営について、計画・実施・評
価・改善（PDCA）の４段階のサイクルを確実に行う。これまでの保健室経営を振り返り、自校の健康
課題の捉え方、解決策及び活動について、成果と新たな課題を明確化する。また、現代的健康課題に
対応し、「学び続ける教員」としての意識を高める。

講座の
目 標

期 間
（期日）

令和8年10月27日(火)

1

　県総合学校教育センターでは、職員
の働きやすい環境づくりの一環とし
て、軽装(ノーネクタイ、上着なし等)で
対応させていただいております。

会 場 青森県総合学校教育センター
担 当 教育相談課

連 絡 先 TEL 017-764-1990(FAX 017-764-1989)

～ 受付 ２階研修室前

受 付 ２階研修室前

日程表

１０月２７日（火）

時　　　間 内　　　　　容 場　所

持参物
・特になし

※当センターＷｅｂページ又は Plantで「事務連絡」を確認してください。（事前提出物があります）

受講
申込みURL

←PlantのログインIDをお持ちの方

～ 諸連絡 第３研修室
～ 講義・演習

　　　　　指導主事　千葉　玲奈

日程説明・事務連絡
自校の保健室経営について
（講師）県総合学校教育センター

～ 講義

（講師）県総合学校教育センター

保護者の対応について
　　　　　指導主事　鈴木　真実

～ 昼食
～ 講義 第３研修室多様な性への理解と支援

（講師）県総合学校教育センター
　　　　　指導主事　□西　　圭

  ・「災害時の対応」について、当センターWebページ「研修講座」又はPlant「研修概要」からご確認ください。

  ・「事務連絡」は７月下旬に当センターWebページ及びPlantにアップする予定です。こちらから提出物や事前アンケー
　　ト等の連絡についてご確認ください。

～ 諸連絡 Ｗｅｂアンケートの説明


